
Insegnanti di Pranopratica-biopranoterapia (In odine alfabetico) 
 
 
Elvia Calabrese 
Presidente 2004-2007 e fondatrice dell’Associazione Settimo Cielo, operatrice del prana. Si dedica da molti 
anni al mondo delle discipline bionaturali ed ai temi legati alla crescita ed evoluzione dell’essere umano. 
Allieva del dott. Nader Butto per quattro anni ha collaborato alla presentazione del Convegno internazionale 
di Brescia edizioni 2006-2009. Formazione in Psicologia Subliminale alla scuola del dott. Raffaele 
Sammarco ha collaborato alla presentazione e divulgazione del suo metodo per quasi tre anni 2005-2007. 
Allieva di Ennio D’Alba e del percorso mistico-spirituale dell’Accademia per il risveglio della divinità nell’uomo 
a Roma nel 2006. Completa il suo curriculum con la partecipazione costante ed annuale a seminari e 
convegni sulla comunicazione e sulle dinamiche con l’inconscio e lo sviluppo della spiritualità. Allieva del 
prof. Gabriele Laguzzi dal 2004 nei corsi di Pranopratica e Spagirica, continua la collaborazione a tutt’oggi, 
già tutor didattico ALARO TOSCANA, ora insegnante teorico-pratico presso la  “Scuola di formazione per 
operatori in Pranopratica-Biopranoterapia” a Vittorio Veneto.  
 
 
Carlo Celso 
Presidente  e fondatore dell’Associazione Settimo Cielo, esperto operatore del prana. Si dedica da molti 
anni, quale appassionato, all’affascinante mondo delle discipline bionaturali. Già tutor didattico ALARO 
TOSCANA, ora insegnante teorico-pratico presso la  “Scuola di formazione per operatori in Pranopratica-
Biopranoterapia”  a Vittorio Veneto. Gestisce anche tutte le serate del giovedì, dove si sviluppa il tirocinio 
degli allievi attraverso dei trattamenti gratuiti alla popolazione di Vitoorio Veneto. 
 
 
Prof. Gabriele Laguzzi 
Musicista, etno-musicologo, operatore del prana. Allievo di M.Junius (musica indiana) Tran Van Khe (musica 
cinese) e di A.Danielou (semantica musicale). Si dedica all'Ars Spagirica nella teoria e nella pratica, e alla 
sua corretta divulgazione per mezzo di stage e seminari, essendo stato allievo negli anni '70 e '80 di Manfred 
M.Junius e di Augusto Pancaldi. 
Insegnante di Biopranoterapia presso le Associazioni ALARO di Firenze (di cui è presidente) e Settimo Cielo 
di Vittorio Veneto, oltre che operatore del prana, componente del Comitato regionale toscano per le DBN, ha 
offerto ed offre, in varie sedi istituzionali, il contributo della propria trentennale esperienza didattica e di 
terapeuta. 
E' promotore di molteplici iniziative ed eventi nell'ambito delle DBN e della pranopratica. Ha pubblicato "La 
musica delle Culture extraeuropee", edizioni ArKtos (1998) e “Biopranoterapia” (2004) e “Tecniche avanzate 
di Biopranoterapia olistica” (2011) Ed.Mediterranee. 
 
Rita Azzalini Zuanetti 
Esercita l’attività di Pranoterapeuta a Vittorio Veneto da oltre trent’anni. Formatasi nel 1977 presso l’AIFEP 
di Milano guidata dal prof Zanatta è docente (riconosciuta pure da ALARO TOSCANA)  presso la “Scuola di 
formazione per operatori in Pranopratica-Biopranoterapia” a Vittorio Veneto. 
Nella sua grande esperienza è riuscita  a guadagnarsi grande stima e  considerazione, nonché ad instaurare 
una fattiva collaborazione con molti medici. Pubblicato nel 2009 il suo libro “Riflessi dell’Anima”; uscirà in 
dicembre 2011 “Lettere a Giampiero”. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Altri docenti inclusi nel piano formativo Scuola Pranopratica 
 
Gioacchino Allasia 
Si interessa di discipline energetiche dal 1979. Diplomato presso il Kushi Institute di Boston nel '84 ha tenuto 
corsi introduttivi e professionali di shiatsu, macrobiotica e filosofie orientali in tutta Italia e all'estero. 
Ha terminato il programma di formazione in Lavoro Cranio-Sacrale presso il Milne Institute di S.Francisco. 
Traduttore di vari libri sullo shiatsu ha scritto "Self-Shiatsu" , "Contro tutti i pronostici" e “Manuale di Auto 
Trattamento Craniosacrale” editi da Macro Edizioni. Fondatore e direttore per 14 anni della scuola Shiatsu-Ki 
di Firenze, dirige dal 1999 il corso di formazione in Bilanciamento Craniosacrale presso l'associazione 
I Cristalli di Firenze. Ideatore ed ispiratore della legge regionale toscana che per prima ha riconosciuto 
l'esistenza a livello istituzionale delle Discipline Bio-Naturali per il benessere e la salute. 
 
 
dott. Fabio Ambrosi (www.ambrosinaturalmedicine.eu) 
Laureato in Italia in fisioterapia; erborista diplomato e in possesso di Master in Naturopatia. 
Ha studiato all'estero, principalmente in Inghilterra, Stati Uniti ed Asia Indiana, ivi conseguendo titoli in 
Naturopatia e Medicina Orientale. Docente al Master di Naturopatia dell'università "Sapienza" di Roma e in 
istituti di Naturopatia nazionali. 
 
 
Maestro Gabriele Di Toma (gabrieleditoma.altervista.org) 
Diplomato in direzione d’orchestra al Conservatorio “Santa Cecilia” di Roma, composizione e Pianoforte. 
Si è perfezionato con i maestri A.Jòo, J.Kalmar, M.Pradella, F.Mander, D.Renzetti e S.Celibidache. 
Il suo repertorio lirico va da Mozart ai contemporanei. Ha collaborato per alcuni anni con il Teatro 
La Fenice di Venezia come Maestro di sala ed ha diretto diverse orchestre in Italia ed all’estero 
ricevendo apprezzamenti dalla critica per il suo stile essenziale ma ricco di contenuti artistici. 
E’ un convinto assertore del valore terapeutico della Musica e delle pratiche olistiche: ”L’ARMONIA 
DELLA MUSICA E’ L’EQUIVALENTE E L’ESPRESSIONE DELL’ARMONIA DELL’UOMO E 
DELL’UMANITA’” 
 
Luciano Martini  
Nasce a Treviso, ove si diploma in Elettronica Industriale. Da circa venti anni si interessa di scienze 
esoteriche. Inizia la sua vita di sperimentatore studiando Piramidologia.Nel 1992 frequenta seminari sulla 
medicina sperimentale a Padova presso L'Istituto di Medicina Globale. Frequenta i corsi di medicina 
esoterica e psicologia esoterica tenuti dal Dott. Douglas Bacher, dal 1995 al 1998.  
Dal 1994 dopo varie esperienze svolge attività di Radiestesista, Pranoterapeuta, e sperimentatore 
Radionico. Tramite la propria officina produce macchine Radioniche. 
Tiene seminari evolutivi di : Cristallo terapia, Cromoterapia, Radionica, Radiestesia, e terapia mediante 
l'ascolto olfattivo. Offre sedute di psicologia esoterica. 
Info: sai.lucy@gmail.com www.officinaradionica-sai-ram.it 349-5894866 
 
 
Dott.ssa Marie Noelle Urech 
Counselor del Metodo psiconcologico del Dr Carl Simonton, ha fondato e  diretto il suo centro in Italia. 
Attualmente dirige il programma anticancro presso il  Centro Terapie Mente Corpo Viriditas. 
(www.viriditas.ws) Cofondatrice della Rete Euromediterranea Humana Medicina (www.humanamedicina.eu) 
Collabora con L’Istituto di Biomodulazione (www.biomodulation.com) con un programma antistress, dove 
insegna varie metodi di autoconsapevolezza e di trasformazione delle credenze alle persone affette da 
malattie del sistema immunitario. Da anni si dedica ad una ricerca sulla dimensione onirica che integri 
consocenze della fisica quantistica alle tradizioni dei popoli del sogno. Ha scritto : “Le colonne del Cielo” (in 
ristampa), “Ildegarda di Bingen, sulle ali della guarigione”( FN editrice),” I sogni e l’infinito”  ed il recentissimo 
“Tu puoi vincere il cancro”, ed.Anima. Collabora con il mensile lunare Spirito Libero. 
 
 
Cristina Russo 
Erborista diplomata alla facoltà di Farmacia di Urbino; Naturopata diplomata presso l’ “Universite 
Europeenne Jean Monnet” di Bruxelles. Master in Floriterapia presso Società Italiana in Floriterapia 
 
 
 
 


